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  2007הוראה מדצמבר 
  

  .מיועד לשימוש בפקולטה לרפואה
  .המסמך הוכן בשיתוף יחידת הבטיחות והפקולטה לרפואה

  

  הוראות עבודה ובטיחות בעבודה באוטוקלב 

האוטוקלב עובד בקיטור בלחץ גבוה . האוטוקלב משמש לעיקור פסולת זיהומית או לסטריליזציה של ציוד

  . 132°C או 121°C בטמפרטורה של) בדומה לסיר לחץ(

  .כוויות והתפוצצות, זיהום: סיכונים עיקריים

  .הפעלת אוטוקלב מותרת אך ורק לעובדים מיומנים אשר קבלו הדרכה מתאימה

  

  עקרונות בטיחות עקריים בשימוש באוטוקלב
  

  .י בודק מוסמך"מדבקה עם אישור תקינות ע אין להשתמש באוטוקלב שאין עליו .1

  .א הדרכהאין להשתמש באוטוקלב לל .2

  .אין להשתמש באוטוקלב ללא אישור ראש מעבדת המחקר .3

או פלסטיקים , מחמצנים, סולבנטים דליקים: אין להכניס חומר שיכול לגרום לסיכונים כמו .4

  .שאינם עמידים לחום

ולפתוח בזהירות את הדלת כדי למנוע פריצת קיטור לפנים או , בגמר השימוש לתת זמן קירור .5

  .ייבים להשתמש בביגוד מגן מתאיםח. פריצת נוזלים חמים

  
  

  הוראות בטיחות וטיפול שוטף בעבודה באוטוקלב, סיכונים
  

  סיכונים עיקריים .1

כווייה עקב בריחת קיטור או נוזלים חמים או עקב הצטברות קיטור ומים חמים כתוצאה  1.1

  .מחסימת מסנן תעלת הניקוז בתחתית תא האוטוקלב  

 .פציעה עקב התפוצצות כלי זכוכית 1.2

פה לחומרים מסוכנים כתוצאה משחרור גזים רעילים שמקורם בכימיקלים שהוכנסו חשי 1.3

 .'אקרילאמיד וכו, פנול, פורמלין, כדוגמת מלבין,לאוטוקלב  

 

  בטיחות בהפעלת אוטוקלב .2

121 -הטמפרטורה באוטוקלב בעת פעולתו מגיעה ל
0
C 132או

0
C ,לכן. בהתאם לתכנית העיקור:  

  .100°C -טמפרטורת רתיחתם נמוכה מאין להכניס לאוטוקלב חומרים ש 2.1

יש להקפיד על הכנסת כלי פלסטיק ושקיות פלסטיק אשר עומדים בטמפרטורת העבודה של  2.2

  .האוטוקלב כדי למנוע התכתם והידבקותם לכלים אחרים  

ונעליים   משקפי מגן , יש להשתמש בכפפות ארוכות עמידות לחום, בהוצאת המטען מהאוטוקלב 2.3

 .בסינר גומי יש להשתמש בנוסף, קים עם נוזלים חמיםבטיפול בבקבו. סגורות
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בין אם יזומה או , אם אירעה הפסקה. אין  להפסיק את תהליך העיקור באמצע הזמן המוקצב 2.4

  .יש לבצע את העיקור מתחילתו, כתוצאה מתקלה  

 

                                                                                                                                               הפעלתו  ופריקתו                                          , הכנת האוטוקלב לתהליך העיקור .3

ושמסנן  ל מים" מ250 וודא כי כל שקית מכילה מינימום של,  הכנסת המטען לאוטוקלבלפני 3.1

  .תעלת הניקוז אינו חסום

 .על מנת לאפשר חדירה יעילה של קיטור, ען באופן מרווחסדר את המט 3.2

 .וודא שדלת האוטוקלב סגורה היטב 3.3

 .וודא שמכסה הסיר סגור היטב, בסיר לחץ בשימוש: הערה  

 . י התכנית הנדרשת לביצוע העיקור המבוקש"עפ) טמפרטורה וזמן(כוון פרמטרים  3.4

 .הפעל האוטוקלב 3.5

  ".0"הלחץ מורה -מד, בסיום תהליך העיקור 3.6

 "!0"הלחץ מורה -אין לפתוח את הדלת לפני שמד  

 ). דקות5-10(המתן מספר דקות נוספות  3.7

לצורך שחרור איטי , דלת האוטוקלב ופתח אותה כדי סדק צרבצד עמוד : לשחרור האדים 3.8

 !אין לעמוד מול הסדק. ובטיחותי של האדים והורדת הטמפרטורה בתא

זהירות ובאיטיות כדי לאפשר שחרור  יש לפתוח את הברז בבסיר לחץ בשימוש: הערה  

 .אדים בצורה בטיחותית  

 ).'דוגמאות וכו, כלים, פסולת מזוהמת(י סוג המטען "פנה את תכולת האוטוקלב עפ 3.9

 

 טיפול שוטף באוטוקלב .4

  : להבטחת פעילות תקינה של האוטוקלב  

ני הכנסת לפ', מצב אטם הדלת וכד, מערכת החשמל, יש לשים לב לתקינות מדי הלחץ ומדי החום 4.1

  .י הנחיות היצרן"או עפ, הכלים לאוטוקלב

  .כדי לוודא שלא נתפסו, יש להרים את שסתומי הלחץ פעמיים בחודש 4.2

חסימת . ובמיוחד על ניקיון המסנן שמעל פתח הניקוז, יש להקפיד על ניקיון תא האוטוקלב 4.3

 .המסנן עלולה לגרום להצטברות קיטור ומים חמים באוטוקלב

ניתן להשתמש . יש לבצע שטיפה יסודית, או לאחר שנשפך חומר בתוך האוטוקלב, פעם בשבוע 4.4

 ). כפות אבקת חומצת לימון מהולות בחצי ליטר מים2(בתמיסת חומצת לימון לניקוי דפנות התא 

יש להודיע על כך לגורמים המוסמכים לביצוע התיקון הדרוש , במידה שזוהה מצב לא תקין 4.5

 ).מחלקת אחזקה(
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 נספח

  מיכלים ואריזות  לשימוש באוטוקלב .1

  .מיכלים אשר בהם קיים מעבר חום באופן יעיל ביותר: מיכלים מנירוסטה 1.1

מיכלים העמידים בטמפרטורות העבודה של : (Polypropylene)מיכלים מפוליפרופילן  1.2

או (מומלץ להשתמש במיכלי פוליפרופילן רחבים ושטוחים . בעלי מעבר חום נמוך, אך; האוטוקלב

  . להאריך את הזמן הדרוש לעיקור

  :Biohazardשקיות פלסטיק  1.3

  . Biohazardסילוק פסולת ביולוגית ייעשה בשקיות פוליפרופילן  1.3.1

יש להכניס כל שקית , על מנת למנוע שפיכת חומר במקרה ששקית נקרעת או מתפוצצת 1.3.2

  .שבה חומר המיועד לעיקור לתוך דלי בגודל מתאים

אין לאטום . באופן שיאפשר חדירת קיטור,  או סרט הדבקהיש לסגור את השקית בגומיה 1.3.3

 .את השקית

יש , במידה שנדרש. יש לדאוג לנוכחות מים בתוך השקית, על מנת להבטיח עיקור יעיל 1.3.4

כדי למנוע יצירת , פעולה זו צריכה להיעשות בזהירות. ל מים לחומר יבש" מ250להוסיף 

 .תרסיס באוויר

 .דבר העלול למנוע חדירת קיטור ומעבר חום יעיל, אין למלא את השקית יותר מדי 1.3.5

 

  :בקבוקי זכוכית 1.4

אין להכניס לאוטוקלבים בקבוקים שמולאו יותר משני , על מנת למנוע בריחת נוזלים 1.4.1

  .שליש

כדי  (למניעת התפוצצות יש להכניס לאוטוקולב בקבוקים שפקקיהם אינם סגורים בכוח  1.4.2

 ). לאפשר מעבר חופשי של אדים

 .מ מים לפיזור אחיד של החום" ס2קבוקים עם נוזלים בתוך מיכל ובו רצוי להעמיד ב 1.4.3

 0 - דקות לאחר ירידת הלחץ ל5 מהאוטוקלב יש להמתין בקבוקים ריקיםלפני הוצאת  1.4.4

 ).כדי למנוע התפוצצותם לאחר פתיחת דלת(

 דקות לאחר ירידת 10 -יש להמתין כ,  מהאוטוקלבבקבוקים עם נוזליםלפני הוצאת  1.4.5

 . דקות נוספות לפני העברתם למקום אחר15 -מומלץ להמתין כ; 0 -הלחץ ל

 עיקור חומר ביולוגי המסומן בחומר רדיואקטיבי .2

Hניתן לבצע עיקור חומרים ביולוגיים המכילים  2.1
3  

C
וזאת על פי תדרוך מראש ,  באוטוקלב14

  .כולל לגבי שיטת סילוק הפסולת, ק"ובאישור פס

  ".ינהסכנה קר"חובה לסמן את האוטוקלב בסמל  2.2
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  שיטות לבדיקת העיקור .3

  .בדיקת העיקור יכולה להיעשות בדרך כימית ובדרך ביולוגית  

  .המשנים צבע בחום הדרוש, הבדיקה הכימית נעשית על ידי שימוש בטייפ לאוטוקלב עם פסים 3.1

  הבדיקה הביולוגית נעשית על ידי שימוש בסמנים ביולוגיים 3.2

  Bacillus Stearothermophilus ATCC 12930,י הוראות היצרן" עפ . 

הנבגים ;  דקות5 במשך 121°C  -המסוגלים להישאר בחיים ב, החיידק בעל נבגים עמידים לחום

 .  דקות13 לאחר 121°C -מומתים ב

  

  סיבות לעיקור לא מוצלח .4

  .החומר לא מתאים לעיקור באוטוקלב 4.1

  .אין ודאות שהחומר עבר עיקור לפי דרישות גובה הטמפרטורה ואורך הזמן 4.2

גודל וסוג המטען וצפיפות , ם השגה נכונה של עיקור יש להתחשב בעומס מיקרוביולוגילש 4.3

 .באוטוקלב

    
  
  
 

 

 

 
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  
 

 


